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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное казенное обще-

образовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 18 (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную про-

грамму среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об 

утверждении федерального государственный образовательного стандарта средне-

го общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, определяет перечень, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципально-

го казенного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы № 18, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образова-

ния и с федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.2.4283-26 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 

средней общеобразовательной школе № 18 начинается 01.09.2026 и заканчивается 

26.05.2027.  

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 

34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю состав-

ляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, форми-

руемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 

плана определяет состав обязательных учебных предметов/курсов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допусти-

мой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

В Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении средней об-

щеобразовательной школе № 18 языком обучения является русский язык. 

 

 



При изучении отдельных предметов  деление обучающихся на подгруппы не 

осуществляется. 

В Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении средней об-

щеобразовательной школе № 18 реализуется естественно-научный профиль с 

углубленным изучением химии и биологии. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки каче-

ства освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугоди-

ям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полу-

годия/ оцениваются в соответствии локальным нормативным актом, регламенти-

рующим формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полуго-

дия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются ло-

кальным нормативным актом, регламентирующим формы, периодичность и поря-

док текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения средней общеоб-

разовательной школы № 18.  

Промежуточная аттестация обучающихся 11-ого класса включает в себя 

итоговое сочинение (изложение). Итоговое сочинение (изложение) как условие 

допуска к государственной итоговой аттестации проводится для обучающихся 11 

классов в первую среду декабря по темам (текстам), сформированным по часовым 

поясам Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки. Результа-

том итогового сочинения (изложения) является «зачет» или «незачет». В случае, 

если обучающийся получил за итоговое сочинение (изложение) «незачет», он до-

пускается повторно к проведению итогового сочинения (изложения) в дополни-

тельные сроки (в феврале и апреле, мае текущего учебного года), устанавливае-

мые органами исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осу-

ществляющими государственное управление в сфере образования, учредителями. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образова-

ния завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть   

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 

Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Анатомия и физиология человека 1 0 

Экология 1 1 

Органическая химия 1 1 

Здоровье человека 0 1 

Сложные вопросы русского языка 0 1 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

  



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НЕДЕЛЬНЫЙ) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

Основы медицинских знаний 1 0 

Окислительно-восстановительные реакции 0 1 

Свойства и строение органических соединений 1 0 

Молекулярная биология 1 0 

Развитие эволюционных представлений 0 1 

Волонтеры школы 1 

Практическая медицина 0 1 

Легкая атлетика 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 7 7 
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